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Lembre-se: cada pessoa se recupera de um AVC de forma diferente! Data:
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Pode ser que seja necessario recorrer a alguns dos servigos abaixo durante sua recuperagdo. Suas necessidades podem mudar com o tempo. Data :

Pode haver custos ou copagamentos para alguns servicos.
Caso tenha duvidas, fale com sua equipe de saude ou ligue para a Ontario HealthatHome (OHaH) no nimero 310-2222.

Recuperacgao

Internagao
O Atendimento emergencial
O Coagulante
O Transferéncia para Centro Regional
OProcedimento de remocio de coagulos
O Atendimento em Unidade de AVC Agudo
O Reabilitagdo durante internagédo
O Unidade de AVC Integrada
Ooutro:
O consulta de alta

Sua equipe de saude pode incluir:
O Assistente(s)
O Gerente de caso
O Coord. de Atendimento/Plan. de Alta
O Nutricionista
O médico/a
O Navegador/a
O Enfermeiro/a
O Técnico/a de Enfermagem
O Terapeuta Ocupacional
O visita de Pares/Voluntario/a
O Farmacéutico/a
O Fisioterapeuta
O Psicélogo/a
O Terapeuta de recreacdo
O Assistente social
O Assistente de fonoaudiologia

O Checagem de bem-estar para parceiro/a
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Transicao

Inicio:

Servigos de apoio (Supported Living)
Nome da unidade:

O Coord. de Atend./

O Ger. de Caso:

Pessoal de apoio a cuidador/a
Nutricionista

Prestadora de equipamentos
Dono/a de casa

Entregadora de refei¢cGes

O Navegador/a

O Enfermeiro/a
O

Terapeuta Ocupacional

sywef} cuidados O Fisioterapeuta

O Familia/amigos

comunitarios O ‘Cuidad. de Alivio' (respite care)

O Assistente social
O Fonoaudiolégo/a
O Profissional cuidados espirituais

lu-iii.) Acompanhamento médico/de fatores de risco

O Clinica de Preveng¢ado de AVC
O Médico/a de familia

O Técnico/a de Enfermagem
[0 Especialista:
O Outras indicagbes

O Checagem de bem-estar para parceiro/a

Reintegracao

Lazer e recreagao
O Programas de exercicio comunitarios
M [ Programas de recreagao comunitarios
Hobbies: Voluntariado:
Grupos de apoio a vitimas de AVC

O Programas de exercicios especificos para AVC
o 0 Programas de afasia/comunicacdo
'*&Q’* O Programas "Vivendo com AVC"
O Grupos de Apoio Sobrev. e Cuidadores/as AVC

Servigos comunitdrios

O Aconselhamento de apoio

O Apoios sociais

O Apoios espirituais

O Serv. p/ lesBes cerebrais

O Programas "Dia de Adulto"

O Programas de afasia/comunicagdo

O Apoios de gestdo do comportamento
Emprego e educagdo

A O Retorno ao trabalho ou a escola:

E I_E OServicos de busca de emprego:

O Apoio a educagio continuada:

O Apoios financeiros

O Progr. refei¢cdes em grupo
Ocentros e apoios culturais
O Programa de autogestio
O Retreinamento de diregdo

Acompanhamento médico continuo
g O clinica de Prevengdo de AVC
"800 O Médico/a de familia
= DOeEspecialista:
O Outros encaminhamentos:
O Checagem de bem-estar para parceiro/a

O Servicos de transporte acessivel O Retreinamento de dire¢do O Transporte publico (6nibus/taxi) O Outros
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